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被
災
地
の
現
状

食
事
は
仙
台
で
は
手
に
入
り
ま
す
が

被
災
地
で
は
、
お
店
が
開
い
て
い
な
い

の
で
何
も
手
に
入
り
ま
せ
ん
。
避
難
所

に
は
今
の
と
こ
ろ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
受

け
渡
す
寝
場
所
や
食
事
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
（
４
／
11
時
点
）。

被
災
地
で
は
５
月
の
連
休
に
か
け
て
、

県
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
受
け
入
れ
る
よ

う
に
働
き
か
け
て
い
る
最
中
で
す
。

県
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

多
く
招
き
入
れ
る
理
由

・
若
い
人
が
増
え
避
難
所
が
に
ぎ
や
か

に
な
る
。

・
同
じ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
同
じ
避
難
所

に
何
度
も
来
て
く
れ
る
。

・
何
度
も
来
て
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

は
要
領
を
得
て
い
る
の
で
、
活
動
が

ス
ム
ー
ズ
に
な
る
。

・
復
興
し
た
後
も
、
第
二
の
故
郷
の
よ

う
に
被
災
地
を
愛
し
て
く
れ
る
よ
う

に
な
る
。

・
仮
設
住
宅
に
入
っ
た
後
も
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
応
援
が
あ
れ
ば
孤
独
死
な

ど
を
防
い
で
く
れ
る
。

・
と
に
か
く
県
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
勇

気
の
証
。

実
際
、
阪
神
大
震
災
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
経
験
し
た
私
の
場
合
は
、
神
戸
生
田

中
学
に
被
災
者
の
皆
様
と
一
緒
に
植
樹

も
し
た
の
で
、
今
も
年
に
１
回
ほ
ど
見

に
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
結
婚
式
も

神
戸
の
地
で
行
い
ま
し
た
。
こ
の
よ
う

に
、
復
興
し
た
被
災
地
に
再
び
足
を
運

ん
で
く
れ
る
の
で
す
。
し
た
が
っ
て
、

多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
受
け
入
れ
る

こ
と
が
重
要
な
こ
と
で
す
。

ま
た
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
期
間

中
は
、
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
支
援

し
て
く
れ
ま
す
が
、
そ
の
後
、
夏
休
み

ま
で
の
間
、
被
災
者
と
少
な
い
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
運
営
の
維
持
を
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
現
状
で
も
被
災
地
で
は
、

泥
の
か
き
出
し
、
仮
設
住
宅
へ
の
引
越

し
、
避
難
所
や
自
宅
の
整
理
整
頓
や
清

掃
、
畑
を
元
に
戻
す
手
伝
い
、
話
し
相

手
、
パ
ソ
コ
ン
の
指
導
、
リ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
の
歌
や
芸
や
体
操
な
ど
、
あ
り

と
あ
ら
ゆ
る
こ
と
で
手
が
足
り
ま
せ
ん
。

い
ず
れ
に
し
て
も
、
復
興
し
て
く
る

と
避
難
所
内
で
避
難
者
自
ら
行
う
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
な
ど
も
開
催
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
そ
う
す
る
と
、
県
外
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
様
々
な
ア
イ
デ
ア

は
有
効
に
働
き
ま
す
。
継
続
で
き
る
の

株式会社山口総研　代表取締役

日本災害情報学会正会員

日本防災士会正会員

山口 泰信

URL http://www.bcpjapan.jp

E-mail info@bcpjapan.jp

東日本大震災現地レポート

http://www.tamatebako.com/yama.html

本稿は5月号からの続編です。筆者・山口泰信氏は、

4月11～15日に支援活動のため被災地に入りました。

そこは何もかもがひっくり返った、「想像を絶する」

「信じられない」世界であるとの連絡が編集部にありま

した。復興に強い意志を持つ人々。前を見られず立ち

上がれない人々。そして、残念ながら命尽きる方…。

一人（一社）の力は小さいかもしれませんが、この報告

レポートを一読し、今、何が出来るのか、何をしなけ

ればならないのかを熟考していただければと思います。

被災地や被災者に対して
「個人」や「法人」として
何が出来るのかを考える!

Part -2

被災地や被災者に対して
「個人」や「法人」として
何が出来るのかを考える!

Part -2
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は
地
元
の
被
災
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
の

で
、
県
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
力
得
て

推
進
し
て
い
く
よ
う
な
形
を
取
れ
れ
ば

よ
い
方
向
に
進
む
と
思
い
ま
す
。

避
難
所
は
仮
設
住
宅
に
入
る
ま
で
の

一
時
避
難
所
で
は
あ
り
ま
す
が
、
長
期

化
す
る
中
で
、
そ
の
環
境
を
出
来
る
だ

け
よ
く
す
る
こ
と
は
必
要
な
こ
と
で
す
。

被
災
者
か
ら
お
聞
き
し
た
話

避
難
所
で
お
聞
き
し
た
話
を

箇
条
書
き
で
記
し
ま
す

・
子
ど
も
と
親
を
体
育
館
に
避
難
さ
せ

た
後
、
自
宅
に
車
で
戻
り
、
そ
こ
で

津
波
に
遭
遇
。
首
ま
で
浸
か
っ
た
が

奇
跡
の
生
還
を
果
た
せ
た
。

・
児
童
を
体
育
館
に
避
難
さ
せ
て
、
そ

の
ま
ま
ド
ア
を
閉
め
て
運
動
場
の
地

面
か
ら
２
ｍ
の
津
波
を
し
の
い
だ
。

先
生
た
ち
と
近
所
か
ら
避
難
し
て
き

た
大
人
た
ち
で
、
ド
ア
を
必
死
に
押

さ
え
た
。
他
の
人
は
、
ス
テ
ー
ジ
の

上
や
中
二
階
へ
さ
ら
に
駆
け
上
が
っ

て
避
難
。
外
は
２
メ
ー
ト
ル
の
津
波
、

完
全
に
引
く
ま
で
の
数
時
間
の
恐
怖

体
験
は
一
生
消
え
な
い
。
学
校
の
先

生
た
ち
は
よ
く
世
話
し
て
く
れ
た
。

・
学
校
の
各
階
の
水
道
や
ト
イ
レ
は
使

え
な
い
。
使
え
る
の
は
１
階
の
水
道

と
仮
設
の
ト
イ
レ
だ
け
で
つ
ら
い
。

・
避
難
所
で
、
自
立
し
た
自
治
を
行
な

え
と
い
わ
れ
て
も
、
資
材
も
人
材
も

不
足
し
て
い
る
の
で
手
が
打
て
な
い
。

・
東
京
や
関
西
方
面
か
ら
仕
事
の
話
が

来
て
も
、
子
供
の
こ
と
や
親
を
置
い

て
は
動
け
な
い
。

・
原
発
の
こ
と
も
気
に
な
る
が
、
目
前

の
こ
と
で
精
一
杯
で
ど
う
し
よ
う
も

な
い
。

・
市
役
所
の
対
応
が
後
手
後
手
で
よ
く

な
い
。

・
家
財
道
具
は
ほ
と
ん
ど
流
さ
れ
、
身

の
回
り
の
物
し
か
な
い
。

・
仮
設
住
宅
に
早
く
入
り
た
い
。

・
早
く
洗
濯
を
し
た
い
。

・
自
衛
隊
が
小
船
で
沖
に
停
泊
し
て
い

る
船
ま
で
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
、
風

呂
と
洗
濯
を
さ
せ
て
く
れ
た
。

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
心

の
ケ
ア
な
ど
が
回
っ
て
き
て
く
れ
て

助
か
っ
た
。

今
後
も
、
ど
う
し
て
も
外
部
か
ら
の

長
期
的
な
支
援
が
必
要
で
す
。「
一
度
義

援
金
を
送
っ
た
か
ら
終
わ
り
」
で
は
な

く
、
継
続
的
な
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

特
集
企
画

鉄道路線は復旧のめど立たず（宮城県石巻市）石巻港近くの風景。いまだに海水が引いていない部分もある（宮城県石巻市）

昼食の配給風景。何でも行列で並ばないと
手に入らない（宮城県石巻市）

石巻市渡波小学校にて。避難所はやはり過酷な空間です
（宮城県石巻市）

津波で泥だらけのランドセル
（宮城県石巻市）
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５
つ
の
短
期
的
支
援

①
「
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
」
を
送
ろ
う

避
難
所
で
は
、
新
鮮
な
野
菜
が
不
足

し
て
い
て
ほ
と
ん
ど
の
人
が
便
秘
に
悩

ん
で
い
ま
す
。
そ
の
解
消
に
つ
な
が
る

と
思
い
ま
す
。

①
の
注
意
点：

必
要
な
理
由
も
一
緒
に

送
ら
な
い
と
、
単
に
配
布
さ
れ
る
だ
け

で
便
秘
予
備
軍
の
人
に
行
き
渡
ら
な
い

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
用
途
を
明
確
に

述
べ
て
送
り
ま
し
ょ
う
。

②
「
洗
濯
機
」
を
送
ろ
う

服
は
瓦
礫
除
去
作
業
で
泥
だ
ら
け
に

な
り
ま
す
が
、
使
え
る
洗
濯
機
は
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
だ
こ
れ
か
ら
数

千
台
が
必
要
に
な
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

中
古
品
で
も
避
難
所
で
使
え
ま
す
。

③
「
自
動
車
や
軽
ト
ラ
」
を
送
ろ
う

洗
濯
機
と
同
様
に
使
え
る
車
が
ほ
ど

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

④
「
船
」
を
送
ろ
う

船
の
９
割
が
使
用
不
能
と
な
っ
た
の

で
漁
船
で
も
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
で
も
か

ま
い
ま
せ
ん
。
被
災
さ
れ
た
漁
師
の
方

は
、「
ま
ず
船
に
乗
り
た
い
、
海
に
出
る

こ
と
で
や
り
直
す
勇
気
が
沸
い
て
く
る
」

と
言
っ
て
い
ま
す
。

②
③
④
の
注
意
点：

物
的
支
援
、
輸
送

設
置
支
援
、
輸
送
費
の
支
援
の
３
種
類

が
あ
り
ま
す
。
大
物
を
運
ぶ
際
に
、
付

随
し
た
形
で
洗
濯
機
を
積
ん
で
い
く
の

が
ベ
ス
ト
で
す
。

⑤
「
オ
レ
ン
ジ
の
ス
カ
ー
フ
」
を
送
ろ
う

オ
レ
ン
ジ
の
ス
カ
ー
フ
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
愛
と
勇
気
の
印
で
す
。
身
に

付
け
る
と
被
災
者
と
の
見
分
に
役
立
ち
、

責
任
感
も
高
ま
り
ま
す
（
全
方
向
か
ら

視
認
で
き
る
よ
う
に
身
に
つ
け
る
）。
ま

た
、
被
災
者
へ
安
心
感
を
与
え
ま
す
。

避
難
所
や
被
災
地
で
活
動
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
は
、
プ
ロ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が

大
活
躍
し
ま
す
。

こ
の
「
オ
レ
ン
ジ
ス
カ
ー
フ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
」
は
、
ど
こ
か
の
団
体
に
所
属
す

る
と
か
は
全
く
関
係
な
く
、
こ
れ
か
ら

世
界
中
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
す
る
際

に
身
に
付
け
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
各
地
で
ス
カ
ー
フ

に
サ
イ
ン
を
も
ら
い
、
復
興
の
軌
跡
と
し

て
大
事
に
し
ま
す
。
日
本
か
ら
世
界
に

広
げ
る
オ
レ
ン
ジ
ス
カ
ー
フ
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
す
。
布
に
マ
ー

ク
が
入
っ
て
い
る
と
か
文
字
が
入
っ
て

い
る
と
か
も
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

現
在
、
筆
者
は
オ
レ
ン
ジ
ス
カ
ー
フ

を
作
成
中
で
す
。
店
舗
や
Ｗ
ｅ
ｂ
、
被

災
地
で
販
売
し
て
い
た
だ
き
、
売
上
は
、

避
難
所
の
運
営
費
や
仮
設
住
宅
の
自
治

会
運
営
費
用
に
充
て
ら
れ
ま
す
。
経
済

活
動
が
で
き
な
い
地
域
や
、
予
算
も
割

り
当
て
ら
れ
な
い
部
分
や
エ
リ
ア
へ
の

支
援
に
も
充
て
る
予
定
で
す
。

・
・
・

筆
者
の
周
囲
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
支

援
活
動
に
参
加
す
る
仲
間
が
増
え
て
い

ま
す
。
軽
ト
ラ
、
洗
濯
機
、
マ
ッ
サ
ー

ジ
チ
ェ
ア
、
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
を
既
に
支

援
し
ま
し
た
。
こ
の
支
援
に
は
、
大
阪

の
福
泉
小
学
校
が
活
動
に
参
加
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。

今
後
の
対
応
を
考
え
る

東
日
本
大
震
災
に
お
い
て
は
、
多
く

の
問
題
が
山
積
で
す
が
、
次
の
３
点
に

つ
い
て
特
に
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

①
物
的
支
援

②
雇
用
創
出
支
援

③
脱
原
発
を
見
据
え
た
新
し
い
エ
ネ

S
p
e
c
ia
lF
e
a
tu
re

きまりは重要です。ここ、山元町山下中
学は、校長、避難住民の各部屋から班長
副班長約40名で毎日午後6時から会議、
午後7時から10名で幹部ミーティング
が開催されているそうです
（宮城県山元町山下中学）

避難所では、布団をたたむ事を朝の日課にしま
す。秩序の始まりです。避難所生活の中での毎
日の整理整頓は、生きる源になります
（宮城県山元町）

通信や伝達の受け渡しも各部屋ごとにスム
ーズに分けられていました
（宮城県山元町山下中学）
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ル
ギ
ー
生
活
を
国
民
を
挙
げ
て
世

界
に
発
信

私
見
で
す
が
、（
原
発
関
連
の
仕
事
に

従
事
さ
れ
て
い
る
方
々
に
は
申
し
訳
ご

ざ
い
ま
せ
ん
が
…
）
防
災
士
の
私
と
し

て
は
、
③
が
一
番
大
切
な
よ
う
な
気
が

し
ま
す
。

原
子
力
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
完
全
に
制
御

で
き
な
い
、
完
全
廃
棄
に
何
十
年
、
い

や
何
万
年
も
か
か
る
か
も
し
れ
な
い
現

状
で
は
、
今
現
在
の
資
源
と
し
て
利
用

す
る
の
で
は
な
く
、
も
っ
と
ず
っ
と
未

来
に
な
っ
て
か
ら
有
効
利
用
で
き
る
資

源
な
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

左
図
の
「
日
本
付
近
の
地
震
活
動
」

に
あ
り
ま
す
よ
う
に
、
日
本
中
が
危
険

地
帯
で
あ
り
、
建
築
物
は
地
震
・
津

波
・
噴
火
な
ど
の
自
然
災
害
に
対
し
て

あ
ま
り
に
も
無
力
で
す
。
ご
存
知
の
よ

う
に
、
原
子
力
発
電
所
は
全
国
に
あ
り

ま
す
か
ら
、
自
然
災
害
の
対
策
だ
け
で

は
足
り
ま
せ
ん
。
地
震
の
度
に
原
発
の

放
射
能
漏
れ
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
る
の

で
、
今
後
は
、
防
災
計
画
や
Ｂ
Ｃ
Ｐ

（
事
業
継
続
計
画
）
の
中
に
放
射
能
対
策

を
盛
り
込
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

私
は
数
年
前
、「
発
明
起
業
塾
」
の
藤

村
靖
之
先
生
と
、
モ
ン
ゴ
ル
に
非
電
化

冷
蔵
庫
を
支
援
し
ま
し
た
。
モ
ン
ゴ
ル

で
手
に
入
る
素
材
で
、
モ
ン
ゴ
ル
人
が

修
理
で
き
、
モ
ン
ゴ
ル
の
経
済
で
無
理

な
く
維
持
管
理
で
き
る
冷
蔵
庫
で
す
。

特
集
企
画

日
本
で
も
、
こ
の
よ
う
に
電
気
を
減
ら

し
て
も
快
適
な
生
活
。
そ
ん
な
こ
と
が

出
来
な
い
か
真
剣
に
考
え
て
み
て
も
い

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

・
・
・

私
た
ち
は
助
け
合
い
な
が
ら
、
目
の

前
の
こ
と
一
つ
ひ
と
つ
を
、
コ
ツ
コ
ツ

と
や
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、

皆
様
か
ら
の
支
援
に
心
よ
り
感
謝
す
る

し
か
な
い
の
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
ど

う
ぞ
被
災
地
を
暖
か
い
目
で
見
守
っ
て

く
だ
さ
い
。

読
者
諸
氏
に
お
か
れ
ま
し
て
、
何
か

被
災
地
の
た
め
に
支
援
し
た
い
と
の
声

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
是
非
と
も
力
を
貸

し
て
く
だ
さ
い
（
連
絡
は
左
記
ま
で
）。

子供たちは外で元気よく遊んでいます。心救われる風景でした
（宮城県山元町）

この山元中学のトイレは、向きがそろ
っており感激しました。普通でも難し
いことなのに（宮城県山元町）

就職支援の張り紙。被災してな
い地区からのありがたい支援で
す（宮城県山元町）

山元町は有名ないちご産地だったそうですが、ほと
んどのビニールハウスが流された中、ここは残った
そうです。津波の土を全部外に出し、苗を全部入れ
替えて再出発。やる気はあるが、人手不足だそうで
す（宮城県山元町）

支援お問い合わせ先

NPO総括工房災害支援
プロジェクトマネージャー

株式会社山口総研
代表取締役　山口泰信

http://www.tamatebako.com/yama.html
http://bcpjapan.jp
E-mail ty_house@yahoo.co.jp
TEL 090-9613-7137

毎月第3週は被災地に訪問予定です

日
本
付
近
の
地
震
活
動
（
１
９
９
０
〜
２
０
０
０
年
）
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